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Modern Square Dance er en sjov og festlig måde at få motion på. 

Squaredans giver indimellem sved på panden og ofte udfordringer 

til  hovedet. Vi er mere end 5000 dansere i Danmark og vi danser 

under ledelse af en caller, der på en og samme tid er instruktør, 

koreograf og entertainer. 

 

Har du lyst til at prøve et par timers dans, så slår vi dørene op  

 

   Onsdag d. 30 August fra kl. 18:30 – 19:40 
 

     Fritidsklubben, Færøgade 1, 7430 Ikast 
 

hvor vores caller og dansere vil give dig muligheden for at prøve 

om det er noget for dig at danse squaredans. Har du fået mod på  

at danse, så starter vi et begynderhold. 
 

Har du spørgsmål, kan de besvares hos : 

 

Formand Birgit Kristensen på  97 25 09 10 

 

Eller kig på vores hjemmeside: 

www.hedenssd.dk 
 

 

 

De første onsdage er gratis. 

 

http://www.hedenssd.dk/

