Ga I Gang - Ikast-Brande Kommune - efterar 2015 forar 2016

Squaredance

Arranggr:

Malgruppe:

Formal:

Sted:
Gade:

By:
Tidspunkt:

Instrukter/

Underviser
Kontaktperson:

Deltagerantal:
Deltagerpris:

Tilmelding:

Andet:

Hedens Squaredansere

Alle interesserede

Squaredance er for alle, der vil udfordres, danse, grine, have det
sjovt, samtidig med de far god motion. Mange finder veerdi i at have
en fritidsaktivitet sammen med sin partner, men man er lige sa
velkommen alene.

Man behgver ikke at kunne danse i forvejen. Der er ingen egentlige
dansetrin, som i f.eks. standard- og folkedans. Vi gar i et hurtigt
men behageligt tempo, og far udfordringer til bade hjerne og krop.
Festsalen

Nordre Skole

Ikast

Torsdag 27/8 kl. 19.00 - 21.00.
Derefter torsdage kl. 19.10 - 20.20

TIf:
Formand Mail:
Annie Toldbod hedens@squaredancedanmark.dk

Ingen begransning.

De fgrste fire torsdage er gratis prgvegange ellers 600 kr. for hele
saesonen.

Mgd blot op!

Vi danser i almindeligt tgj pa traeningsaftener. I forbindelse med
opvisninger og staevner bruges festtdj tillempet amerikansk western-
stil.

Se vores hjemmeside: www.hedenssd.dk
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