
 

Sjov motion  
for børn, unge og voksne 

Opstart : 
Torsdag den 3. september 

kl. 19-20.15 i Hjertet, Vestergade 65, Ikast 

De første 3 gange er GRATIS prøveaftener. 

    Kom glad, du vil ikke fortryde det.  

   

   Se mere på klubbens hjemmeside: 

             www.hedenssd.dk 


