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MODERN WESTERN SQUARE DANCE 
 

Gradueringsudvalget Afdeling Jylland - syd 
 

Tidsbegrænset centralprøve – Mainstream 45 

 
Tid : Tolv ( 12 ) minutter 

 
OBS: Vær absolut stille under prøven. Tidligste aflevering : 6 minutter efter prøvens start 

 
1. Læs hele prøven igennem 
 
2. Skriv dit navn i det øverste højre hjørne 
 
3. Angiv det mindste antal dansere der behøves for at kunne danse squaredans : _______ 
 
4. Du står i par 1 og går som pilene viser. Hvad hedder dette call ? 

 
�   Bend the line    

 �   Cross Trail       
 �   Pass the Ocean         
 �   Flutterwheel 
     
5. I hvilket af følgende call vender du dig helt om ? 
 

�   Califonia Twirl �   Pass Thru �   Star Thru 
�   U Turn Back �   Swing 

 
6. Du er i par 1, herre eller dame. 

 
 Marker din plads med et x 

 
Vis hvordan du går når callet ”Girls Backtrack” gives 
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7. I Square Thru er der ( A ) hænder :  _____ 
 
I Grand Square går du ( B ) skridt :  _____ 
 
Antallet af armturns i Do Paso er ( C ) :  _____ 
 
Læg A + B + C sammen og skriv summen i øverste venstre hjørne 
 

8. Rebussen forestiller et call 
 

 
 
Hvilket call : ______________________________________________ 

 
9. Dive Thru er call nummer  31 � 28 � 12 � 
 
 Boys Trade er call nummer 37B � 38C � 39A � 
 
10. Marker din plads i Squaren ( par 1 ) – herre eller dame. 

 
På hvilken plads A – B – C eller D, står du efter at have lavet Square Thru 
 

� A � B � C � D 
 
11. I hvilket af følgende call får man samme slutformation som i Square Thru ¾ ? 

 
� Right and Left Thru  � U Turn Back 
� Half Sashay  � Partner Trade 

 
12. Antallet af hænder du tager i – i Grand Right and Left  _____ A 
 Antal hænder som holdes i – i Circle Left  _____ B 
 Antal hænder du tager i – i Square Thru ¾  _____ C 
 
 Regn ud hvad B delt med A gange C bliver – skriv svaret nederst på siden. 
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13. I squaredans er det vigtigt at kende forskel på højre ( right ) og venstre ( left ) 
Påkald dig testlederens opmærksomhed ved at sige ”HO HO”. Derefter rækker 
du en hånd af gangen op i følgende orden : Right – Left – Right – Left – Right 
Til sidst viser du begge hænder, for at vise du er færdig. 

 
14. Den som leder dansen kaldes : 

 
� Danseleder          � Grand Boss          � Caller          � Kalle 

 
15. Hvad kaldes denne formation : 

 
 
� Boys Run       � Girls Trade      � Ocean Wawe       � Wheel and Deal 
 

16. Når du hører callet ”Shoot The Star” forventes du at : 
 

�   Sigte på pianisten  �   Svinge en halv omgang rundt 
�   Tage julestjernen ned  �   Råbe ”BANG” 

 
 
17. Når damebytte sker har calleren sagt : 
 

�  Girls Tray        �  Girls Train        �  Girls Trade        �  Girls Chain 
 
18. I Modern Square Dance består et ”TIP” ofte af to afdelinger, nemlig et singing 

Call og et ? Call. 
 
�  Mash          �  Hash          �  Crash          �  Smash 

 
19. Partner Left – Corner Right forekommer i : 
 

�  Do Sa Do       �  Do Paso       �  So Pado       �  Do Va Så 
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20. Du står på den plads i squaren markeret A hvis du er mand, B hvis du er dame. 
 

A – manden, bevæger sig som den optrukne linie 
B – damen, bevæger sig som den punkterede linie 
 
For at komme til den markerede slutposition, har du udført følgende calls ? 
 

 
 
� Swing Thru – Boys Run – Couples Circulate 

– Bend The Line – Star Thru 
� Veer Left – Wheel And Deal – Dive Thru – Zoom 

 – Allemande Left – Grand Right and left 
� Pass Thru – Trade By – Pass Thru – Swing Thru 

 – Boys Run – Ferris Wheel – Star Thru 
� Pass Thru – Partner Trade – Vi er brudt sammen 

 – Skynd jer at sqaure op igen 
 
21. Hvis du har fulgt instruktionen ” Læs hele prøven igennem ” inden du gjorde noget 

andet, så behøver du ikke besvare spørgsmålene, bare skriv dit navn ifølge 
instruktionen. Du har vist at du klarer at følge instruktioner ( og det er vigtigt i 
squaredans ). Sid nu stille uden at afsløre noget for de andre. Først når testlederen gør 
opmærksom på første aflevering af prøven, må du rejse dig. Indtil da kan du besvare 
spørgsmålene for sjov medens du venter 


