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lkast-dans pa Radhuspladsen
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K@BENHAVN | Squa-
redansere fra lkast
dansede pa Radhus-
pladsen i Kebenhavn

DANS | Pi Dansens dag for ny-
lig dansede squaredanserc fra
Ikast sammen med 100 square-
dansere fra hele landet pa Rid-
huspladsen i Kobenhavn.

Formand Annie Toldbod for-
eller, at 12 dansere fra Hedens
Squaredansere i Tkast tog imod
opfordringen fra landsforbun-
det, om at melde sig il en tor
til Kobenhavn og havde en fan-
tastisk dag.

Klokken 12 - lige efter ridhus
klokkemes kimen gik dansen
i gang. og de 100 dansere gav
den hele armen, mens mange
tilskuere stoppede op oy s pi
Nogen fik selv lyst til ot be-
viege sig til den gode musik,
og dansede med sig selv cller
en ven i periferien, og et tvillin-
gepar ph ca. 1% dr sad og klap-
pede og rokkede i takt med mu-
sikken, s deres store klapyogn
gyngede voldsomt, fortacller
Linna Mosegoard Hansen.

Tilskuerne blev betaget af
den torefaldende musik og det
festlige syn af glade dansere.
Iswr de kvindelig danseres ne-
derdele i amerikanske farver,
som stod lige ud i Juften ndr de
snurrede rundt, var ¢t fascine-
rende syn

Efter knap en umes dans pi
Radhuspladsen | bagende sol,
var der rundvisning pé Ko-
benhavis Radhus, med efter-
folgende ridhuspandekager og
rddhusvin ul alle,

Ogsa pa Kulturtorvet
Radhuspladsen var ikke det
eneste sted vi dansede. P Kul-
torvet hvor cafe gaester og fa-
milier med born hyggede sig
pA torvel og nod opvisningen
fra de mange farvestrilende
dansere, var der bla. en eldre
dame der skrilede med pd san-
gene, mens bomene dansede
rundt midt pd forhomingen pd
torvet,

Inden vi vendte snuden hjem-
ad, lavede vi en "flash-mob™

i vores "almindelige” toj ved
Kobenhavns  Hovedbanegird.
Landsforbundet SquareDance-
Danmark havde desuden fiet
ulladelse til at danse pd per-
ronen, da smerioget "Dans pd
farten™ rullede ind pd hovedba-
negdrden, Undervejs havde der
vieret forskellige dansearter pi
alle stationer, hvor toget holdt
undervejs.

Fakta om squaredance

Kan danses til alle typer mu-
sik med rytme lige fra jazz til
country og disko. Dansen og
tempoet kan let tilrettelegges
efter malgruppen, hvilket gor,
at alle kan viere med.

Modern Square Dance bestir
af nogle forskellige figurer,
som hedder calls. Nir der dan-
scs, kombmerer calleren, som
instruktoren  hedder, hvordan
de forskellige calis skal set-
tes sammen. Hjemen er derfor
ogsh pd arbejde samtidig med
kroppen, ford: deltagerne al-
drig ved, hvilke calls de <kal
danse lige om lidt,

Danserne danser i en square
(firkant), der bestir af otte per-
soner. Nir mange squares dan-
ser samtidig, er det festligt ut s¢
pii de mange farver og forskel-
lige formationer som square-
danserne danner.

Squaredans er en fantastisk
fritidsaktivitet det er ikke en
spont, for der er ingen konkur-
rence | det, Det handler om at
viere sammen og have det sjovt
og hyggeligt mens man danser.
Alle bade par og enlige kan
viere med og fir sjov motion
for bide krop og lattermuskler.

Stor opvisning | lkast

Hedens Squaredansere skal 1
dagene 11413, juli vaere viert
for Europreisk Convention i
squaredans, hvor der forventes
at komme 1-2000 dansere fra
hele verden. 1 den forbindelse
vil der blive mulighed for at
opleve en kampe opvisning
pA Torvet i lkast, hvor flere
hundrede vil deltage, ligesom
alle kan Komme 1 [kast Brande
Arcna cnten for at sc p eller
selv prove squaredans lordag
eftermiddag.



