
 

Vinder af Hedens squaredansere 

konkurrence. 
 

Hedens Squaredansere har ved opvisningerne i 2017 haft en 

konkurrence. hvor man skulle udfylde en seddel med navn og 

mailadresse for at kunne vinde et gavekort på  500 kr til Vores 

Ikast.  

Vinderen er nu udtrukket, og har fået overrakt gevinsten. De 

uheldige der ikke vandt, er blevet tilbudt endnu en 

konkurrence med en lignende gevinst i udsigt. 

Dans gør os glade og forebygger sygdomme  

Det vil vi gerne invitere dig til at komme på Ikast Nordre skole 

og opleve. Det er en sjov motionsform for alle aldre. Du kan 

læse mere på vores hjemmeside om hvad dansen gør godt for 

os.  Men allerbedst er det at komme og opleve det.  

Der er gratis prøveaftener den 7, 14 og 21. september. 

Derudover er der en aften med gratis spisning og dans. 

 

Formand Trine Andresen overrækker gevinsten  

til Sara Vestergren. 

 

Det er det bedste jeg er begyndt med at gå til. Det kan ikke beskrives med ord, hvor godt det opleves. Det 

er bare sjovt, og udfordrede på den gode måde. 

Kom alene eller sammen med en.  

Vi danser med hinanden på kryds og tværs , så derfor er det en perfekt dans man kan komme alene til. Det 

jeg godt kan lide ved den dans er, at jeg ikke skal lære en hel dans udenad, men at vi i en square hjælper 

hinanden med at få det til at køre ud fra vores calleres guidning. 

Tyskland har det, Sverige har det og nu vil Ikast have det.   

Der er mange børne og unge squaredansere i vores nabolande Tyskland og Sverige. De har stor fornøjelse 

af den dans og det fællesskab det giver, også med de voksne. Vi har allerede nu fået nogle børn og unge 

med i vores fællesskab, men drømmer om at få mange, som på sigt kan komme til at danse med både nogle 



tyske og svenske unge, fx til vores stævne på Hyldgårdsskolen i oktober og vores Landsstævne som også 

afholdes på Hyldgårdsskolen i juni 2018. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formand Trine Andresen overrækker gavekortet til Vores Ikast 

til vinderen Sara Vestergren. 


